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Brood van de Echte 
Bakker scoort 
altijd goed! 
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ONTDEK DE ECHTE BAKKER. ECHTJE PROEFT T! 



-Gekte ^Bakker ^Baik 

Hogeweg 28 2042 GH Zandvoort Tel. 12989 
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PARELS EN BIJOUX 



Verkrijgbaar bij 

juweliers en 

speciaalzaken 



MAJOR IC A Parels met 10 jaar garantie. 



IMPORTEUR: 

Verenigde Heusch Industrieën bv 

Emrikweg 18, 2031 BT Haarlem 
tel. 023-325084, fax 023-315365 



DE RACKETSPECIALIST! 



Dietrich S port 

HALTESTRAAT 35 ZANDVOORT 



HOCKEY- 

TENNIS- 
SQUASH- 



M Z.H.C. LEDEN 
10 X KORTING 



BADMINTON SPECIALIST 
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CLUBBLAD VAN DEZANDVOORTSCHE HOCKEY 'CLUB 
Verschijnt wekelijks van augustus tot juni 

Hockey 

Adres clubhuis: Duintjesveldweg 1 - sportpark Duintjesveld - Zandvoort - tel: 023-5715767 

Post adres: Zandvoortsche hockeyclub - Postbus 455 - 2040 AL - Zandvoort 

RABOBANK : rek.nr. 326349650 t.n.v. Penningmeester Z.H.C. 
POSTBANK : rek.nr 33 67 60 t.n.v. Penningmeester Z.H.C. 



Voorzitter 
Vice Voorzitter 
Secretaris 
Penningmeester 
P.R. Functionaris 
T.C. Senioren 
Alg.Leiding Jeugd 
Redacteur 



.Vacant 

R.Willigers' '" 
M.van der Meulen 
F.Goezinne 
J. Verhoef 

H.van Gameren 
M.C.Meyer 
M.Kleij horst 



Wedstriidsecretariaten 

Senioren IJ.Kleijhorst 

Junioren A-B-C J.Goezinne 

Aspiranten & mini's G.van Gameren 



fiolf 

Voorzitter 
Secretaris 
Penningmeester 



J.Berendsen 
A.M.Bijlsma 



Van Lènnepweg 2/1 1 
Prinsesseweg 30 rd 
J.van Campenstraat 55 
C.v.d. Lindenstraat 22 



2042 LG Zandvoort 
2042 NH Zandvoort 
2101 VK Heemstede 
2042 CB Zandvoort 



Dr.J.G.Mezgerstraat 56 2042 HC Zandvoort 
Dr.C.A.Gerkestraat 48 rd 2042 EW Zandvoort 



tel: 023-5716414 
tel: 023-5719500 
tel: 023-5293062 
tel: 023-5714087 

tel: 023-5716815 
tel: 023-5715303 



Flemingstraat 12 



Flemingstraat 12 
Van Lènnepweg 65/1 
Dr.J.G.Mezgerstraat 56 



Frans Zwaanstraat 86 
Patrijzenstraat 22 



2041 VH Zandvoort tel: 023-5717344 



2041 VH Zandvoort 

2041 LC Zandvoort 

2042 HC Zandvoort 



tel: 023-5717344 
tel: 023-5731239 
tel: 023-5716815 



::.'' .' ' fi 



2042 CE 'Zandvoort tel: 023-5718017 
2042 CN Zandvoort tel: 023-571861 1 
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Promotie Zandvoortsche Hockey Club 

Aanzet tol de realisering van het in 1995 tot stand gekomen Promotieplan. 

Op 20-02-96 hebben een aantal leden van de hockeyclub het initiatief genomen het "stoffige" 

promotieplan 1995 uit de kast te halen. Het stof was niet alleen het gevolg van de bouw van de 

nieuwe bestuursruimte. 

Voorzien van stofdoeken en menige kop koffie, denk ik dat we redelijk geslaagd zijn een opzet 

te bedenken waarmee "we" aan de slag kunnen. 

Promotie behelst de hele club in ai haar facetten, zowel intern als extern. We moeten altijd 

actief zijn om ons ledenbestand te willen vergroten. 

Zowel door het aantrekken van nieuwe leden als door behoud van de huidige leden en daar 

tevens de voorwaarden voor te scheppen. 

Dat vereist een werkbare organisatie structuur, waarin we alle onderdelen van de club bijeen 

kunnen brengen en waaraan veel leden kunnen deelnemen. 



organisatie: 






[ hot Bestuur ^ 

/ / \ \ \ 

/ ) Bar- I Feest- I Jeugd- | Senioren- I Technische- I Commissies 

/'" / > ,J' J^ ' 1—5——* 1 



J P.R. Commissie \ die gevormd wordt uit afgevaardigden van de diverse bestaande commissies 

jUit voerders van de P.R. plannen j ( activiteiten inzake scholen, openingsdag, slotdag enz.) 



Dit lijkt allemaal heel ingewikkeld, maar op deze manier denken we duidelijk richting aan een 
uitvoerbaar concept te kunnen geven. Alleen wie zijn "WIJ"??? 

Wij is een ieder die mee wil denken, hand en spandiensten wil verrichten ten behoefte van de 

promotie van de ho cke yclub. 

Wat betekent dit concreet in prioriteit, want tijd hebben we allemaal: 

Dal vele handen werk licht maken, 

Dat de meeste aktiviteiten eenmaal per jaar zijn, 

en de voldoening dat we met elkaar iets opbouwen. 

Informeer bij Jan Verhoef lel: 5714087 

of bij mij tel: 5719503 Frits van Loenen Martinet. 



DE GARNAEL 

Clubblad van de Zandvoortsche Hockey Club 



Pagina 2 van 8 



Jaargang 61 



nr 22 



04-03-1996 



REKREATIE / TRIMHOCKEY 1 ! ! op DONDERDAG AVOND 

Is het soms niet leuk genoeg, waardoor het niet storm loopt van trimhockeyers op de 
donderdagavond van 20.00 tot 21.00 uur. 

Ja, het is inderdaad nog niet leuk genoeg! !!!!!!! 

weneedyou we need you !!!!!!!!!!!!!!!!! 

en wel om hel leuk genoeg te maken. 

Iedereen is welkom leden en niet leden. En je hoeft echt niet te -kunnen hockeyen of atletisch 
gebouwd te zijn om het met elkaar een uurtje naar je zin te hebben. 



Dus: 



'WE NEED YOU iC 



DONDERDAG 



van 



20.00- 21.00 uur!!!! 



Informatie bij Frits van Luenen Martinet lel : 5719503 

Uitslagen Wedstrijddag 25 februari 1996 



H/B 


Wedstrijd 


Uitslag 


H 


Zandvoort 1 - VVV 1 


1 0-4 


H 


Fit 3 - Zandvoort 2 


afgelast 


H 


Pinoké B - Zandvoort A 


afgelast 


H 


Zandvoort B - Abcoude B 


1-2 


D 


Zandvoort 1 - VVV 1 


1-2 


D 


Zandvoort 2 - MYRA 6 


4-0 



Wedstrijd verslag Dames 2 (25-02-96) 

Dames 2 - MYRA (4-0) 

Na eerst dames 1 en daarna heren 1 aangemoedigd te hebben, bleef er niets anders over dan als 
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enige de naam van de club hoog te houden. We hebben hei volgende besloten n.a.v. 
bovenstaande resultaat: 

* Dames 1 mag Naat houden (wij willen ook nog kans maken op de titel " topscoorster van 
het jaar" 

* Dames 1 mag vaker bij ons invallen behalve Naat 

* Indien Naat meespeelt — > alleen nog maar pases boven de gordel en ze mag niet meer 
inslaan bij strafcorners. 

* De coach gaat maai" met zichzelf bespreken of Dames II wedstrijden moet gaan verliezen 
(zodat we niet promoveren) — > wij gaan voor het kampioenschap, met of zonder 
Coach!!! 

* Brim moet ook "hiep, hiep, " roepen als ze op de bank zit. 

* Jack mag voortaan altijd 2 biertjes voor de wedstrijd. 

* De rest; neem een voorbeeld aan Jack ! 

* Jack moet maar eens goed bij zichzelf te rade gaan waarom 't met 2 biertjes van tevoren zo 
goed gaat. 

* Nico kreeg 1 bal en dat was gezien haar waanzinnige redding maai goed ook (1 week mank 
lopen). We worden allemaal 'n dagje ouder he', behalve Henny lijkt wel. 

Miranda, Muis, Helen en Kim bedankt voor 't meespelen 

Dames 2 
P.S. Where the F... is our coach by the way???????? 
P.S. Wil we missen je I Beterschap en tot snel ! 
P.S. Volgende week fl 25,- voor de pot mee. 



Uitslagen Wedstrijddag 3 maart 1996 



H/D 


Wedstrijd 


Uitslag 
5-0 


H 


Noord wijk 1 - Zand voort 1 


H 


Alkmaar 4 - Zandvoort 2 


2-0 


H 


vrij 


'i\ 


H 


vrij 




D 


Almere 1 - Zandvoort 1 


0-0 


D 


vrij 





Nieuw lid Heren 1. 

Bernard Wiekmeijer - Kleine Houtstraat 9 - 201 1DD Haarlem - geb 26-07-72 

Nieuw Trainingslid. 

J.S.M. Ruurda - Hogeweg 102 - 2042GJ Zandvoort - tel: 5730222 / 5731088 



Bardienst schema Paastoemooi 



Vrijdag : 5 - april - 1996 



20.00 - sluiten 


Marco Vreeburg 


Tinto Gatsonides 


Niki Gatsonides 


Rolant Paap 


Norbert Beijnes 


Kassa dienst 


Annemiek Bijlsma 



Dit is het voorlopige barschema voor het 

paastoemooi. 

U krijgt dit schema ook nog thuis gestuurd 

samen met een bar instructie. 

Wij willen U alvast hartelijk danken voor 

u medewerking. 

Mare Meyer 



j Zaterdag : 6 - april - 1996 



Xl 



Zondag : 7- april - 1996 



0930-11.00 


Mevr Kreuger 


Yvon Stvart 


Nicole Vennoten 



11.00-13.00 


Marcel Swart 


Cynthia Pieket W. 


Yvonne Ovaa 



13.00-15.00 


A. Kist 


DhrR. Groot 


Gonny van gameren 



15.00-1700 


Els Willigers 


Ruud \Wlligers 


Gonny van Gameren 



17.00-20.00 


Eric van Berkel 


Kristel Loosen 


Gijs Sterrenburg 


Joop Rerendsen 



20.00 -sluiten 


Norbert 




Tinw 




Niki 




Marco 




Rolant 










Kassa dienst: 


6-apr-96 




09.30-12.00 


Mare/ Helen 




12.00-17.00 


Jennifer Planten ga 




17.00-20.00 


Eric /Kristel 




20.00- sluiten 


Mare + vaste ploeg 





10.00-12.00 


Helen Plantengu 


K.Koenekoop 


M. Kleijhorst 



12.00-14.00 


CH. de Muinck 


Peter Castien 


Jan Verhoef 



14.00-16.00 


Frans v.d. Haak 


Remco Hiemstra 


Mathijs van den Brink 



16.00-1800 


Fr and v .d. Haak 


Mareth 


Angeüne v.d. Haak 



18.00-20.00 

■ 


Pepijn Paap 


Joor Dekker 


Muis / Angelique 


N. Welling 



20.00 -sluiten 


Norbert 


Timo 


Niki 


Marco 


Rolant 



Kassa dienst: 


7-apr-96 


09.30 - 12.00 


Miranda Kleijhorst 


12.00-17.00 


M. Castien 


17.00-20.00 


Linda 


20.00- sluiten 


Annemiek Bijlsma 
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Nieuw Trimhockeyster. 

M.C. Tak (Riet) - Lorentzstraat 489 - 2041 RRZandvoort - tel: 5719966 

The Return of Poekie 

Dag fijne fijneriken. Eindelijk is er een einde gekomen aan mijn winterslaap. Drie maanden lang 
heb ik mij tmg getrokken in mijn overwinterings-verblijf. Daar heb ik ook mijn eigen foto 
ingescand, zodat jullie hem kunnen zien. In die drie maanden is mijn vriendinnetje Nijntje Pluis 
ziek geweest. Er zat wat raars in der hoofd. Maar nu is ze weer helemaal beter. 
Wisten jullie trouwens dat die andere dikke nicht eindelijk op zichzelf gaat wonen ? Dat roept 
natuurlijk om een feestje. Ga maar eens kijken in de van Galenstraat. Wat het nummer is weet 
ik niet, maar je kan het niet missen. Je volgt gewoon de Bierwagen, die komt erlangs. 
Tegenwoordig heers ik ook op Internet. Ik heb mijn eigen pagina en ik suif over de hele 
wereld op zoek naar andere beren. Die zijn trouwens moeilijk te vinden. Wel zijn er cafe's op 
het Web te vinden. Zo kan je van uit je eigen kamer een kijkje nemen in La Bastille. Je kan 
alleen geen biertje bestellen, daarvoor zal je er tog egt langs moeten. 
Zijn jullie trouwens al op het strand geweest ? De tenten mogen sinds vrijdag al weer open 
zijn. Zonnen is er nog niet bij, maar op een mooie dag is het best gezellig. 
Nu jullie mij kunnen zien, ga ik jullie zien. 

Poekie. 

Ps. Zelfs als er gestrooid is, kan het nog best glad zijn. Voor je het weet, lig je op je snuit. 



:S;:;;SiSïï-ï:ï«;ïS:¥ffiï : :': 
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Uitslagen wedstrijddag 24 februari 1996 



J/M 


Wedstrijd 


Uitslag^ 


jbi 


Zandvoort BI - B' daal B3 


2-9 


JD1 


Zandvoort Dl - Castricum Dl 


????? 


JE1 


Vrij 




JE2 


Vrij 


1-3 


MAt 


Zandvoort Al - Kikkers Al 


MCI 


Pinoké C2 ■> Zandvoort Cl 


afgelast 


MEI 


Vrij 





WEDSTRIJDVERSLAG MEISJES A 



Afgelopen zaterdag stond de wedstrijd tegen de Al van Kikkers op het programma. Dit was 
een inhaalwedstrijd van 3 februari. Voor de trouwe lezers, er zou uit een ander vaatje getapt 
worden na de magere winst tegen Overbos de week ervoor. Door de vakantie werd er 
gespeeld met 3 invalsters, waarvan 1 uit meisje C! (bedankt Lara, Snaren en Rebecca). De 
wedstrijd begon redelijk gelijk op maar na verloop van tijd kregen de dames van de Kikkers 
toch meer de overhand. De Zandvoortse dames kwamen niet goed in hun spel doordal zij 
elkaar niet goed konden vinden en waren minder scherp in de duels. Waarschijnlijk is de 
(gedwongen) lange winterstop hier de oorzaak van. Met een achterstand van 0-2 gingen we de 
rust in. In het begin van de tweede helft namen de dames van Zandvoort het initiatief en gingen 
behoorlijk in de aanval. Dit leidde tot een aantal doelrijpe kansen, maar ontbrak net dat kleine 
beetje geluk wat je soms nodig hebt. Geleidelijk verloren de dames van Zandvoort het 
overwicht in de tweede helft. Dit resulteerde in hel derde doelpunt voor de dames van de 
Kikkers. Vlak voor het einde maakte Nina door een doelpunt deeindstand van 1-3 nog enigzins 
dragelijk. 



JA1 



WAEL 
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Bij deze zou ik de dames toch willen oproepen om toch vooral te komen trainen. Zeker na zo'n 
lange winterstop is het gebrek aan wedstrijdritme merkbaar. Dit is alleen te compenseren door 
goed en regelmatig te trainen! 
De coach 



WEDSTR IJD VER S LAG ME ISJES-A 

Zandvoort meisjes Aï - Frogs meisjes AT 

Na een vermoeide vrijdag avond (KIM had darmcomplicaties. Nina zat met haar gedachte bij 
een dienblad, Nicole zat in een dilemma tassen zout of peper (NIELS) sorry Henk) begonnen 
wij met z'n tienen (Lotus bij de HEMA zijn de wekkers in de aanbieding) aan de wedstrijd. 
De Frogs waren best sterk, ze waren steeds in de aanval en al snel was het 2-0. 
We misten ook de vacantie gangers (San, Nienke, Kristien, Janneke, Marieke, Janine). Please 
come back. (zonder gipsvlucht). Maar zonder Sharou Rebec en lara was het helemaal niks 
geworden (bedankt) . Dus dames, volgende week weer allemaal trainen en vrijdagavond om 8 
uur naar bed. De einstand werd helaas 1-3 (toch nog een doelpunt van Nina), maar ja volgende 
week behalen wij uiteraard weer de overwinning. 

Meisjes A 
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SPORT & SPORTMODE 
voor 

HOCKEY - GOLF 
TENNIS - SKI 



'Tt 



fc- 



\ 
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Gretha de Bruijn Sport 

Twjjnderslaan 7 - Haarlem - Telefoon: 319533 



Raspoort 

assurantie JL financieringsbedrijf 



Wilhelminastraat 56 

postbus 146 

2000 AC haarlem 

telefoon 023-31 47 55 



Voor: 



Verzekeringen 



Pensioenadviezen 



Financieringen en 



Hypotheekbemiddeling 



Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 




van ouds "de Baarsjes" 



Steun Uw club: Drink vers gebrande koffie! 

Indien U als lid van Z.H.C, bij "De Amstel" Uw koffie besteld, 
stellen wij 10% van het bedrag beschikbaar voor de clubkas! 

Zo drinkt U dus niet alleen vers gebrande koffie maar steunt 
U ook Uw hockey club! 



Zaak: 

Koffiebranderij "De Amstel" 

Schipholweg 919 

2143 CE Boesingheliede 

tel: 02505-1462 



privé: 

Gijs Sterrenburg 

023-282000 




21 van lentopel 
zandvoort 



Kam. Onnesstraat 15, 
2041 CB Zandvoort 

Tel. 02507-15346 



OOK BIJ 

ONS 

WERKT 

TEAMWORK 

HET BEST. 




i 



PARTNERS IN PROJECTEN 

Aannemingsbedrijf J.G. Nelis bv. 
Waarderweg 45, Postbus 802, 2003 RV Haarlem. 
Telefoon 023 - 1 8 71 00. Telefax 023 - 3 1 73 68. 



i — r — iTv__x: 



xrzzn 



i — t: 4j 



club msritims 
nr.Q 

STRANDPAVILJOEN 9 • ZANDVOORT 
TELEFOON: 02507 - 18888 
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